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do 28. biezna 2021
Pékné ceny pro prvni i,

diplom a drobné odména _w - ~2 i ’
pro kaZdébo .E*q P ! ’
(NEJEN) Prazdninova vyzva — 35 ukol(
(NEJEN) na 7 dni prazdnin

Pravidla:

e Ukoly jsou zveFejnény také na strance http://www.rapsach.cz/tom/akce nejblizsi.htm véetné moznosti
jejich stazeni ve formatu PDF.

o Nejprve si Ukoly precti, a pak si vyber, které za¢nes plnit. Pozor — nékteré zaberou i vice dni!

e Splnény Ukol (pokud moZno sdokumentaci fotkou nebo videem) vloZz do skupiny
https://www.facebook.com/groups/756802321938250, nebo posli na mlj messenger, v pfipadé
nejvyssi nouze na mail karel.snetina@seznam.cz.

e Ukoly budou vyhodnocovany kazdy den vecer a ve skupiné se objevi prehlednd tabulka vysledk.

e UkolG mazes (ba musis, pokud chces vyhrat) splnit i vice za den.

e Nejde o rychlost ani pocet splnénych ukold, ale pocet bodu. Vitézem se stane ten, kdo jich 28. brezna
2021 ve 20 hodin bude mit nejvic.

e Pokud by se stalo, Ze bude mit vic ucastnikli stejny pocet bod(, budou vsichni na stejném misté.

Vyzvy za 1 bod

1. 5 minut délej planking. Pokud nevis, co to je, podivej se SEM:
https://www.theglobeandmail.com/resizer/e2POEu9t1YgOIW-

T _cRMkdXELp8=/2048x0/filters:quality(80)/arc-anglerfish-tgam-prod-
tgam.s3.amazonaws.com/public/TENCQAP3PRCCDAPGBVTDQAACIJE.

Napi$ v morseovce své jméno.

Vyskakej 20 schodl po jedné noze. Zvol nohu hned na zacatek a poté neménit!

Vyfot mrak na obloze, ktery ti pfipomina néjakou véc, zvite nebo osobu.

Vyfot se v Ustni rousce se svymi sourozenci (kdo nema sourozence, miZe se svou sestfenici/bratrancem
nebo nejlepsim kamaradem/kamaradkou).
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Vyzvy za 2 body

1.
2.

Vystfihni co nejdelsi pruh papiru z archu o velikosti A4.

Zkus sestavit pribéh alespon z péti vét, které na sebe navazuji. VSechna slova ve vétach zacinaji na
libovolné, ale stejné pismenko. Napf.: Pan Prchly prodal pani PSenickové pUl parku. Kazda z péti vét
musi mit alespon 5 slov.

Najdi strom, ktery Ize obejmout rukama i nohama. Vysko¢ na kmen a vydrZ na ném viset alespon
minutu.

Umyvej doma po cely den Spinavé nadobi.

Vytvor co nejdelsi drahu pro kulicku / micek. Natoc to pak na video a sdilej ve skupiné Pracata online.

Vyzvy za 3 body

1.
2.
3.

Udrz mic ve vzduchu. Alespon 15x se ho dotkni (kop, hlavicka, hrud...) bez toho, aby spadl na zem.

Na 10 minut si pfipni koli¢ky na pradlo na usi.

,Hod a jdi!“. Na rovné cesté si vezmi Sisku, hod' ji co nejdal pred sebe a poté dojdi tam, kam Siska
dopadla. Pak odkrokuj, jak daleko jsi dosel/dosla po péti hodech.

Macarat jeskynni je vzacny slepy obojzivelnik, kterému se fika lidska ryba. Nema pigment a vypada jako
had s noZitkami a draéi hlavou. Zije v krasovych jeskynich a podzemnich vodach Dindrského krasu
(Slovinsko, Bosna a Hercegovina). Pojd’ si na néj zahrat. Nech si zavazat oci Satkem a zkus si po slepu
uvazat tkanic¢ky u obou bot na klicku. Pokud se ti to povede, jsi pravy macarat!

Zkus sestavit Ctyri véty, kde jsou vSechna slova pouze jednoslabi¢nd. Napft.: ,,Pan Tau Sel bos.” Kazda
véta musi mit alespon 4 slova. Nemusi na sebe navazovat, ale musi davat smysl.

Vyzvy za 5 bod

1.

Teraz uz mi féry neidu cez pery, stojim s dlhou viadzankou cez r6zné présery...

Tuhle slovenskou verzi zndmé ceské pisnicky ,spachal” Kapitan Kid. Tvym ukolem je zjistit, jak se
pisni¢ka jmenuje v ¢estiné a kdo je jejim autorem.

nebo klackl. Pokud se trefis 10x z 20 pokus(, jsi borec! Plati pouze prvni dotek kaminku nebo Sisky.
Pokud se do ¢tverce dostanou az odrazem od zemé, nebo ¢ehokoliv jiného, jde o chybny pokus.

VEM HRACKU VEN! Nékdy je tézké odtrhnout se od hrani s oblibenou hragkou a vyrazit ven. Zkus vzit
hracku s sebou a vyfot ji v néjakém pékném kousku ptirody.

Pust si jakékoli hudebni aloum a kompletné si ho poslechni.

Zamet nebo vysaj cely byt/dim. A tfeba ne jen jednou a naposledy.

Vyzvy za 10 bodU

1.

Nakresli komiks o Pracatech, ktery se bude skladat alespon z osmi obrazk(. Pokud nejsi ¢lenem oddilu,
tak treba o svych kamaradech, rodiné apod.

Kazdy den po dobu celého tydne po ranu cvic alespori 10 minut, nebo ¢étyfi dny v tydnu rano i vecer 10
minut.

Cely den nehraj hry na telefonu a pocitaci, ani jinych zafizenich. Povoleny jsou deskovky, karty, zkratka
hry nazivo.

Sloz basnicku, ve které se budou vyskytovat tato Ctyfti slova: slon, kolo, turista, Rapsach. Dokazes to?

Po dobu 48 hodin nejez ani nepij nic sladkého. Ovoce je dovoleno.



Vyzvy za 15 bod(

1.

Zjisti, jaké jsi keltské znameni a najdi tento strom v pfirodé. Keltskému horoskopu se také fika
Stromoskop a nalezne$ ho ZDE: http://www.shaman.cz/keltove/stromoskop/. Strom vyfot a posli do
skupiny. Pak nékolika vétami popis, zda na tebe horoskop sedi, nebo je Uplné mimo...

Vyfot své okoli, popf. svou rodinu a uprav fotku do stylu obrazu. PouZij tfeba TENTO online nastroj:
https://www.befunky.com/create/photo-to-art/.

Méj ruce v kapsach — nesmis se ani poskrabat. Pro déti do 15 let véetné 2 hodiny, pro starsi 3 hodiny.
Vytvor si masku néjaké pohadkové, filmové nebo nadpfirozené postavy.

Poskladej origami. Najdi si v knizce nebo na internetu navod, jak preménit list papiru v néjaké zvire, Ci
jinou véc, sezen si barevny papir a zkousSej skladat. Ale musi to byt néco originalniho, co nebude mit
nikdo jiny! Vyhodu maji samozrejmé ti, ktefi zacnou jako prvni... Fotku posli do skupiny.

Vyzvy za 20 bodl

1.

Vyrob si jojo. Je mnoho zpUsob(, mlzZes pouZit vicka od sklenic, stara CD¢ka nebo tradi¢ni dfevo. Urcité
se ti néktery zplUsob povede. Pokud je ti do 10 let véetné, tak ti s vyrobou mohou pomoct rodice.
Jakmile bude$ mit jojo vyrobené, podminkou splnéni tohoto Ukolu je navinout ho minimdlné 5x v
jednom zatahu. To znamen3d, Ze se 5x musi vratit zpét k ruce alesponl na vzdalenost dlané. Celkova
délka provazku je 90 cm. Pokud si svyrobou joja nevis rady, tady najdeS ndvod:
https://ceskykutil.cz/clanek-18131-dame-si-soutez-jo-jo-jasne.

Vyfotografuj venku alespon 20 rtznych bylin a dfevin. Pak urci, o jaké rostliny se jedna a svUj , herbar”
posli do skupiny.

Ujed na kole alespon dvakrat tolik kilometrd nez kolik ti je let. StarSim pres 40 let staci ujet alespon 50
kilometrd. Jako dlikaz nahraj svou trasu pomoci ,Stopare” v aplikaci https://mapy.cz, nebo si nainstaluj
aplikaci Relive na https://play.google.com/store/apps/details?id=cc.relive.reliveapp&hl=cs&gl=US. Ze
své vypravy porid alespon 5 fotografii.

Najdi hezkou zviteci stopu (klidné i od tvého psa) a odlij ji do sadry. Pokud nevis jak, navod je tfeba na
https://liborcermak.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=388333

Vyraz scelou rodinou na vypravu. Méla by byt dlouhd alespori 10 kilometr(. Z vypravy pofizuj
fotodokumentaci a napis o ni poutavy zdpis alespon na pul stranky formatu A4.

Kaja
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